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Lydia Kuper de Velasco (nacida Lydia Fridman Kuper) fue una intérprete y traductora
hispano-polaca de origen ruso. Licenciada en Filosofia y Letras.

Lydia nacié en Lodz (Polonia) en 1911, en el seno de una familia de origen judio, cuando
la ciudad formaba parte del imperio ruso. Tras la muerte de su padre Abraham Fridman
(n. 1880) la familia se trasladé a Odesa con unos parientes. En 1920 al iniciarse la guerra
civil rusa emigraron a la ciudad de Vigo, donde vivia un pariente dentista y en la que Lydia
pasd su infancia. Méas tarde se trasladaria a Madrid para estudiar Filosofia y Letras
viviendo en la Residencia de Sefioritas entre 1928 y 1931, fechas en las que coincidié
con Maria de Maeztu y Teresa Diaz.

En marzo de 1930, Lydia Fridman Kuper ingres6 como socia n° 15352 en el Ateneo
Cientifico, Literario y Artistico de Madrid. Ese mismo afio se dieron de alta en el Ateneo
personalidades como la diputada Margarita Nelken, Matilde Moliner Ruiz, Hildergart
Rodriguez Carballeira. Lydia ingresé y causo baja del Ateneo en diferentes periodos: Alta
13 de marzo de 1930, baja el 1 de diciembre de 1931; alta 25 febrero de 1933, baja el 30
de diciembre de 1935; alta el 16 de junio de 1936.

En la revista ‘Cronica’ de 15 de junio de 1930, hace un reportaje de los periddicos que
redactan, empaquetan y vocean los estudiantes universitarios. Entre ellos ‘Rebelion’,
semanario batallador en el que participa Lydia Fridman, Elena Garcia Morales (socia n°
15353 del Ateneo Madrid), Eloisa Malesechevarria (militante del PSUC), Encarnacién
Fuyola (militante comunista y socia n°® 11336 del Ateneo de Madrid), Marichu Flérez, Juan
Gascon..., entre otros.



Lydia Fridman aparece en el periédico ‘La Voz’ de 19 de noviembre de 1930 como
firmante de un manifiesto de Protesta de la Federacion Universitaria Hispanoamericana
(FU.H.A) por los atropellos de la dictadura machadista en Cuba.

Con 21 afos, Lydia conocié en Madrid a Gabriel Esteban Ledn Trilla, uno de los pioneros
del comunismo en Espana y fundador del PCE en 1920. Trilla era natural de Valladolid
pero se trasladd a Madrid para estudiar Filosofia y Letras. En el Ateneo madrilefio
conocié a Lydia de la cual se enamoré y ambos se casaron. En 1932, tras unas
desavenencias con el partido comunista, Trilla fue expulsado del PCE e ingres6 en el
PSOE; al mismo tiempo trabajé como maestro de francés.

Licenciada en Filosofia y Letras, Lydia fue profesora de Historia en el Instituto Velazquez
de Madrid. En la Gaceta de Madrid de 1 de julio de 1936, Lydia Fridman aparece en un
listado del Ministerio de Instruccion Publica y Bellas Artes como admitida en las
oposiciones de Geografia e Historia.

Guerra Civil

El inicio de la guerra civil espafola deteriord la vida matrimonial de la pareja, tomando
caminos diferentes. Lydia interrumpi6 su carrera docente y gracias al dominio del idioma
ruso comenzo a prestar servicios en calidad de traductora e intérprete en el Estado
Mayor de la Republica y para la numerosa delegacién de asesores militares soviéticos.
Por otro lado, Trilla fue readmitido en el PCE y marchd como comisario politico del
ejército popular, ademas de dirigir la revista ‘Nuestra Bandera’.

En 1939 antes de finalizar la guerra civil espafiola, Lydia abandona el pais en uno de los
ultimos aviones que salieron de Espafa, junto a un selecto grupo de militares vy
consejeros soviéticos. La avioneta tuvo que hacer un aterrizaje de emergencia en Argelia
en la que Lydia se rompidé un brazo. De sus comparieros de vuelo ella fue la Unica que
resulto herida.

Lydia estuvo retenida en Oran hasta que obtuvo un permiso para viajar a Marsella y luego
se traslada a Paris. Alli se reunié con un nutrido contingente de de exiliados espafoles
para partir a hacia Moscu, donde permanecio varios afios.

Por su parte, Gabriel Trilla se exilio a Francia, donde ayudé a reorganizar el PCE. Algunos
companeros le acusaron de traicionar al partido, por lo que fue asesinado por los suyos
en septiembre de 1945. Algunos de los familiares de Lydia que permanecieron en Espana
fueron represaliados por su fidelidad a la Republica, entre ellas su madre, Elisa Kuper (n.
1888)

Exilio en Rusia

Durante su exilio en la URSS, Lydia trabajé como traductora e intérprete para el PCE.
También trabajo de traductora en Planérnaya, Pushkino y en varias editoriales.
Posteriormente trabajé para el estado soviético como traductora en el servicio de
Ediciones en Lenguas Extranjeras.

En Rusia, Lydia se caso6 con el refugiado espariol Leoncio Velasco Hernandez. A partir de
esta fecha en sus traducciones firmara como Lydia Kuper de Velasco, desapareciendo el
apellido Fridman. Leoncio habia nacido en Reduefia (Madrid) en 1916. El era un piloto
republicano de profesion electricista. Durante la guerra civil participd en numerosos
duelos aéreos. En Rusia realizd un curso de piloto. Trabajé en la fabrica Lijachov,
voluntario en el Ejército Rojo durante la Il Guerra Mundial, fue condecorado con 6rdenes



de la Guerra Patria y Estrella Roja, mecanico en la fabrica Lijachov. De aquella relacion
nacié Luciano.

Desde Rusia, Lydia traducira a los grandes autores de la literatura rusa como Leodn
Tolstdi, Fiddor Dostoievski, lvan Goncharov, Anton Makarenko, Vladimir Makanin, Boris
Pasternak, Aleksandr Pushkin, Nadezhda Mandelshtam, Tatiana Tolstaya, Mijail
Lérmontov, Robert Vipper, llyan Maizelis, Boris Grekov, Vladilen Mashkovtsev o
Aleksander Luria. En esta linea, Lydia formé parte del selecto ‘Grupo de MoscU’ formado
por intelectuales que realizaron traducciones al espafol de los clasicos de la literatura
rusa, y que se publicaron en Espafa en torno a los afios 50 y 60 del siglo XX.

Regreso a Espana

Lydia y Leoncio regresaron a Espafia en 1957 a través de un acuerdo entre la Cruz Roja y
el régimen Franquista. Leoncio fallecié al poco tiempo en Madrid. En Espafa Lydia
continud su profesion de traductora prestando servicios en varias editoriales.

Por encargo del prestigioso editor Mario Muchnik, entre mayo de 1999 y agosto de 2003,
Lydia se dedico a traducir ‘Guerra y Paz’ uno de los clasicos de la literatura Universal y
considerada como la obra cumbre de Ledn Tolstoi. Su brillante traduccion fiel al original,
transmitiendo hasta el mas

minimo detalle del genial escritor ruso, esta considerada como la mejor traduccion del
ruso al espafol.

Lydia fallecié en Madrid, el 8 de febrero de 2011 a los 99 afios de edad.

Podemos concluir diciendo que Lydia nos dejo un legado cultural extraordinario gracias a
sus fieles traducciones al idioma espanol de los grandes autores de la literatura rusa; fue
una mujer intelectual adelantada a su tiempo, pionera como intérprete y traductora en la
primera mitad del siglo XX, una profesion esencial en el avance de la sociedad moderna.
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